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Dr. ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΜΝΗΝΟΣ, M.D, MSc, PhD,FEBU
-Fellow of European Board of Urology
-Εξειδικευθείς στην Ρομποτική Χειρουργική, Λαπαροσκοπία, Ενδοουρολογία και 
Ουροογκολογία.
 
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ

• Ημ/νια Γεννήσεως: 29/05/1977
• Διεύθυνση: Αγίου Δημητρίου 34, Αγ. Δημήτριος, Αττική 
• Τηλ: (+30)6936809393, 2112165154
• E-Mail: chrkom@yahoo.gr

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΕΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ
• Fellowship: 1 έτους Μετεκπαίδευση στην Ρομποτική Χειρουργική, 

Λαπαροσκοπία, Ενδοουρολογία και Ουροογκολογία στα Severance Hospital, 
Σεούλ και Glickman Urological and Kidney Institute, Cleveland Clinic, ΗΠΑ 
(2013-2014).     

• Τίτλος ειδικότητας στην Ουρολογία (2013). 
• Τίτλος FEBU (Fellow of European Board of Urology) (2013).
• PhD στην Ουρολογία, 2η Ουρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 

Αθηνών (2009-2014) 
• MSc στη Διεθνή Ιατρική κι Διαχείριση Κρίσεων Υγείας, Ιατρική Σχολή, 

Πανεπιστήμιο Αθηνών (2008-2010).
• MD, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης (1997-2003).

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
• Fellow στο Glickman Urological and Kidney Institute, Department of Urology, 

Cleveland Clinic, ΗΠΑ (22/05/2014-20/06/2014). 
• Πιστοποιητικό ολοκλήρωσης του ετήσιου προγράμματος εξειδίκευσης στη 

Λαπαροσκοπική και Ρομποτική Χειρουργική, Severance Hospital, Seoul 
(1/07/2013-30/06/2014).

• Πιστοποιητικό ολοκλήρωσης του εκπαιδευτικού προγράμματος στη 
‘Ρομποτικη΄Υποβοήθηση στην Ουρολογία’, Τμήμα Ουρολογίας, ΛΑΪΚΟ 
νοσοκομεία, Αθήνα (01/03/2013-30/04/2013).

• Ειδικευόμενος Ουρολογίας, Ουρολογικό Τμήμα, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο 

mailto:chrkom@yahoo.gr


Νίκαιας, Αθήνα  (08/12/2008-22/03/2013). 
• Ειδικευόμενος στην Μαιευτική-Γυναικολογία, Τμήμα Μαιευτικής-Γυναικολογίας, 

Τζάνειο Νοσοκομείο, Πειραιάς (16/05/2011-15/11/2011).       
• Ειδικευόμενος Παιδοχειρουργικής, Ουρολογικό Τμήμα, Γενικό Κρατικό 

Νοσοκομείο Νίκαιας, Αθήνα (05/09/2010-05/03/2011).
• Συνεργάτης Ιατρός της εταιρίας ‘Ιατροί Κατ’Οίκον’, Αθήνα (18/12/2007-

04/12/2008).
• Ιατρός Πολεμικής Αεροπορίας Ελλάδος (02/08/2006-05/06/2007).
• Ιατρός  Ουρολογικής  Κλινικής,  251  Γενικό  Νοσοκομείο  Αεροπορίας,  Αθήνα 

(01/07/2006-01/08/2006).
• Ειδικευόμενος  Γενικής  Χειρουργικής,  Τμήμα  Γενικής  Χειρουργικής,  Γενικό 

Νοσοκομείο Πατησίων, Αθήνα (22/07/2005-21/04/2006).
• Αγροτικός Ιατρός, Πρωτοβάθμιας Περίθαλψης Κέντρου Υγείας Κω, (30/01/2004-

20/07/2005).
• Ειδικευόμενος Ιατρός στο Παθολογικό, Καρδιολογικό και Χειρουργικό τμήμα του 

Γενικού Νοσοκομείου Κω (27/10/2003-29/01/2004).

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
• Εκπαιδευτής στο Ι.Ε.Κ του Ε.Κ.Α.Β Αθηνών, Ελλάδα (2007-2012).

ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ
• Υπότροφος  Ελληνικής  Ουρολογικής  Εταιρίας  για  το  έτος  2012,  υποτροφία 

<Απόστολος Δεληβελιώτης> (2012). 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης στο Διεθνές Πρόγραμμα Εξειδίκευσης του 

Glickman Urological and Kidney Institute, Department of Urology, Cleveland 
Clinic, USA (22/05/2014-20/06/2014). 

• Πιστοποιητικό ολοκλήρωσης του ετήσιου προγράμματος εξειδίκευσης στη 
Λαπαροσκοπική και Ρομποτική Χειρουργική, Severance Hospital, Seoul 
(1/07/2013-30/06/2014).

• Πιστοποιητικό ολοκλήρωσης του εκπαιδευτικού προγράμματος στη 
‘Ρομποτικη΄Υποβοήθηση στην Ουρολογία’, Τμήμα Ουρολογίας, ΛΑΪΚΟ 
νοσοκομεία, Αθήνα (01/03/2013-30/04/2013).

• Πιστοποιητικό Εκπαίδευσης στην Ελάχιστα Επεμβατική Χειρουργική και 
Τηλεχειρουργική, IRCAD, Laparoscopic Urological Surgery Intensive Course, 
University of Strasbourg, European Institute of TeleSurgery, Strasburg, France 
(28/1/2013-1/2/2013).      

• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, Simulator Based Training in Core Urological 
Skills (SIMCUS), Surgical Skills and Simulation Center, Barts and The London 
NHS Trust, The Royal London Hospital (2/2/2012-4/2/2012). 

• Πιστοποιητικό Ολοκλήρωσης (Certificate of Completion) σε Good Clinical 
Practice and Regulatory Requirements for Clinical Trials, Cambridge University 
Hospitals, NHS Foundation Trust and Imperial College, London (12/2011). 

• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης των Εκπαιδευτικών μαθημάτων στις κλινικές 
δοκιμές, Cambridge University Hospitals, NHS Foundation Trust and Imperial 
College, London, Athens, Medical School (3/2011-7/2011).               

• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 2ου σεμιναρίου στην Ταξιδιωτική και Τροπική 
Ιατρική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Tanzanian Training Center for International 
Health,  Ifacara, Tanzania (24/06/2009-05/07/2009).      

• Πιστοποιητικό Εκπαίδευσης σε Advanced Trauma and Life Support (ATLS), 
Αmerican College Of Surgeons (03/2007).

• Πιστοποιητικό Εκπαίδευσης σε Advanced Life Support (ALS), Greek Airforce 
Unit (01/2007).



• Πιστοποιητικό Εκπαίδευσης σε Basic Life Support (BLS) and Automatic External 
Defibrillation (AED), European Resuscitation Council (01/2007).

• Πιστοποιητικό Εκπαιδεύσεως στην Αεροπορική Ιατρική (07/2006-08/2006). 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
-Εκπόνηση  διδακτορικής  διατριβής  (PhD),  2η Ουρολογική  κλινική,  Ιατρική  σχολή 
Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
Θέμα: Μεταβολές της περιεκτικότητας του γλυκογόνου στον εξωστήρα μυ της κύστης σε 
ασθενείς με Καλοήθη Υπερπλασία 
-MSc, Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στη ‘Διεθνή Ιατρική – Διαχείριση Κρίσεων 
Υγείας’, Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστημίου Αθηνών.

 
ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ ΒΙΒΛΙΩΝ

• ΧΡΗΣΤΟΣ  ΚΟΜΝΗΝΟΣ:  ‘3000  Ερωτήσεις  αξιολόγησης  στη  σύγχρονη 
Ουρολογία με απαντήσεις’. Βήτα Ιατρικές Εκδόσεις, 2014.

• Komninos C,  Shin TY, Rha KH.  Robotic Laproendoscopic Single-Site Partial  
Nephrectomy.  In:  Kaouk J,  Stein  R,  Haber  GP.  Atlas  of  Laparoscopic  and Robotic 
Single Site Surgery. (Springer science publisher, forthcoming, 2014) (Chapter Author).
• Komninos  C,  Rha  KH.  Minimally  invasive  management  of  mid  ureteral  
strictures. In: International Consultation of Urological Diseases (ICUD). Forthcoming 
2014.

ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ ΣΥΓΓΡΑΜΑΤΩΝ
• Ελληνική  μετάφραση  του  Αμερικάνικου  συγγράμματος  ‘GUIDE  TO 

PHYSICAL EXAMINATION’, DONALD W. NOVEY (2002).  

ΜΕΛΟΣ
• Ιατρικού Συλλόγου Πειραιά.
• Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρίας (Ε.Ο.Ε).
• Αμερικάνικης Ουρολογικής Εταιρίας (American Urological Association)
• Ευρωπαϊκής Ουρολογικής Εταιρίας (European Association of Urology). 
• Διεθνούς Εταιρίας Εγκράτειας (International Continence Society).   

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ-Η/Υ
• ΑΓΓΛΙΚΑ. Καλή γνώση,ΠτυχίοFirst Certificate in English, University of 

Cambridge.
• Προχωρημένα Ιατρικά Αγγλικά-Πανεπιστήμιο Κρήτης.’English for 

Communication and Professional Purposes’,2002-2003.
• Καλή γνώση Microsoft office (Word, Excel, PowerPoint).
• Καλή γνώση στατιστικού προγράμματος Spss.

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ

• Robotic partial nephrectomy for completely endophytic renal tumors: 
Complications, functional and oncological outcomes during a 4 years median 
period of follow up.
Komninos C, Shin TY, Tuliao P, Kim DK, Han WK, Chung BH, Choi YD, Rha KH.
Urology 2014 (in Press)

• Distal Ureterectomy Techniques in Laparoscopic and Robot-assisted 
Nephroureterectomy. Updated Review.
Stravodimos KG, Komninos C, Kural AR, Constantinides C.



Urol Ann 2014 (in Press)

• Renal Function is the same regardless of clamp technique 6 months after Robot-
assisted Partial Nephrectomy: Analysis of Off-Clamp, Selective Arterial Clamp 
and Main Artery Clamp with minimum of 1 year follow-up.
Komninos C, Tuliao P, Shin TY, Han WK, Chung BH, Choi YD, Rha KH.
BJU Int 2014;DOI:10.1111/bju.12975.

• Current  Status  of  Robotic  Laparoendoscopic  Single-Site  (R-LESS)  Partial 
Nephrectomy.
Komninos C, Tuliao P, Rha KH.
Int J Urol 2014 ; DOI: 10.1111/iju.12558 [Epub ahead of print]

• Prognostic impact of time to undetectable prostate-specific antigen in patients with 
positive surgical margins following radical prostatectomy.
Koo KC, Tuliao P, Komninos C, Choi YD, Chung BH, Hong SJ, Jee SH, Rha KH.
Ann Surg Oncol 2014; [Epub ahead of print]

• Obstruction-induced alterations within the urinary bladder  and their  role  in  the 
pathophysiology of lower urinary tract symptomatology. 
Komninos C, Mitsogiannis IC. 
Can Urol Assoc J 2014;8:524-30.

• Number of positive pre-operative biopsy cores is a predictor of positive surgical 
margins in small prostates after robot-assisted radical prostatectomy.
Tuliao P, Koo KC, Komninos C, Chang C, Choi YD, Chung BH, Hong SJ, Rha 
KH. 
BJU Int 2014; DOI:10.1111/bju.12888 [Epub ahead of print].

• A  novel  mathematical  model  to  predict  severity  of  postoperative  functional 
reduction before partial nephrectomy: the importance of calculating resected and 
ischemized volume (RAIV).
Shin TY, Komninos C, Kim DW, So KS, Bang KS, Jeong HJ, Han WK, Hong SJ, 
Jung BH, Lim SK, Lee SK, Lee WK, Rha KH.
J Urol 2014; DOI: 10.1016/j.juro.2014.07.084 [Epub ahead of print]

• Robot-assisted  laparoendoscopic  single-site  (R-LESS) partial  nephrectomy with 
the novel Da Vinci single-site platform: Initial experience.
Komninos C, Tuliao P, Kim DK, Choi YD, Chung BH, Rha KH.
Korean J Urol 2014;55(6):380-4.

• Obesity is not associated with increased operative complications in single-site 
(R-LESS)  Robotic  Partial  Nephrectomy:  A retrospective  study  in  Korean 
population.
Komninos C, Tuliao P, Koo KC, Chang CH, Han WK, Rha KH.
Yonsei Med J 2014 [In press].

• Robotic  Laparoendoscopic  Single-Site  Partial  Nephrectomy:  Need  for 
improvement.
Komninos C, Rha KH.
Eur Urol 2014; DOI: 10.1016/j.eururo.2013.12.054 [Epub ahead of print] 

• Endophytic  tumors  do  not  constitute  a  barrier  to  robotic  partial  nephrectomy. 
Komninos C, Tuliao P, Rha KH.



BJU Int 2014;doi:10.1111/bju.12625 [Epub ahead of print] 

• Laparoendoscopic management of mid ureteral strictures. 
Komninos C, Koo KC, Rha KH. 
Korean J Urol 2014;55(1):2-8. 

• Clinical values of selective-clamp technique in robotic partial nephrectomy.
Shin TY, Lim SK, Komninos C, Kim DW, Han WK, Hong SJ, Jung BH, Rha KH.
World J Urol 2014 [Epub ahead of print].

 
• Laparoendoscopic  single-site  robotic  partial  nephrectomy reduces  postoperative 

wound pain without rise of complication rates.
Shin TY, Lim SK, Komninos C, Kim DW, Han WK, Hong SJ, Jung BH, Rha KH.
BJU Int 2014; DOI: 10.1111/bju.12783 [Epub ahead of print]
 

• R-LESS  has  Inferior  Trifecta  Outcome  than  Multi-port  Robotic  Partial 
Nephrectomy: Comparative Analysis.
Komninos C, Shin TY, Tuliao P, Yoon YE, Koo KC, Chang CH, Kim SW, Ha JY, 
Han WK, Rha KH. 
Eur  Urol 2013;doi:pii:S0302-2838(13)01196-2.  10.1016/j.eururo.2013.10.058. 
[Epub ahead of print]  

• Distal  Ureterectomy  Techniques  in  Robotic-Assisted  Laparoscopic 
Nephroureterectomy and Laparoscopic  Nephroureterectomy.  Review Article.  C. 
Komninos, V. Manolas, K. Stravodimos
Hellenic Urology (in press)

• Obstruction-induced  pathological  alterations  within  the  urinary  bladder  due  to 
Benign Prostate Hyperplasia (BPH). A review of the literature.
Komninos C, Mitsogiannis IC. 
Hellenic Urology 2014;1(26):22-29.

• Fournier’s Gangrene in a patient with Obesity and Β-Lymphoma.
Komninos C, Karavitakis M, Koritsiadis S.
Prague Medical Report 2013;114(3):186–190.

• Assessing the relative effectiveness of emergency medical services interventions in 
out of hospital cardiac arrest: A network analysis.
Bakalos G, Komninos C, Tsantilas A, Rosenberg T.
Resuscitation 2012 Oct;83(Supl 1):60.

• The effect of alpha antagonists on pupil dynamics measured using a digital 
quantitative pupillometer: implications for the diagnosis and prevention of 
intraoperative floppy iris syndrome (IFIS): A Reply to the Editor.
Theodossiadis PG, Achtsidis V, Theodoropoulou S,    Tentolouris N, Komninos C, 
Fountas KN.
American J Opthalmol 2012 Sep; 154(3):612-3.

• The effect of alpha antagonists on pupil dynamics measured using a digital 
quantitative pupillometer: implications for the diagnosis and prevention of 
intraoperative floppy iris syndrome (IFIS).
Theodossiadis PG, Achtsidis V, Theodoropoulou S,    Tentolouris N, Komninos C, 



Fountas KN.
           American J Opthalmol 2012 Apr; 153(4):620-6. 

• Do we really need more research in order to be convinced that advanced life 
support is superior to basic life support for the non traumatic cardiac arrest 
patients? (A letter to the editor).
Bakalos G, Mamali M, Komninos C, Koukou E, Tsantilas A, Tzima S,  

           Rosenberg T.
           University of Athens School of Medicine, Post Graduate Program on
           International Medicine-Health Crisis Management, Athens, Greece.
           Resuscitation 2011 Dec;82(12):9-10.

• Advanced life support versus basic life support is not associated with increased 
survival in trauma patients: A meta- analysis.
Bakalos G, Komninos C, Tsantilas A, Rosenberg T.
Resuscitation 2011 Oct;82(Supl 1):30.

• Evaluation of Sexual Function in Hypertensive Men Receiving Treatment: A 
Review of Current Guidelines Recommendation.

           Karavitakis M, Komninos C, Theodorakis PN, Politis V, Lefakis G, 
           Mitsios K, Koritsiadis S, Doumanis G.
           J Sex Med 2011 Sep;8(9):2405-14.

• Advanced Life Support versus Basic Life Support in the Pre-Hospital Setting;
           A Meta-Analysis.
           Bakalos G, Mamali M, Komninos C, Koukou E, Tsantilas A, Rosenberg T.
           University of Athens School of Medicine, Post Graduate Program on
           International Medicine-Health Crisis Management, Athens, Greece.
           Resuscitation 2011Sep;82(9):1130-7.

• The expression of estrogen receptor-B (ERB) and its co-activator P300 
            in bladder stromal myofibroblasts, surrounding bladder carcinomas : from
            ‘reactive neighbourhood’ to ‘active contributor’.

Kontos S, Papatsoris A, Tanoglidi A, Kachrilas S, Karavitakis M, 
Komninos C, Koritsiadis G, Balampani E, Daniil I,Tanoglidi E,
Sotiropoulou-Bonikou G.
Eur Urol Suppl 2011;10(2):195.

• Correlation between microalbuminuria, retinopathy and erectile dysfunction in       
patients with diabetes mellitus type II.

          Komninos C, Karavitakis M, Achtsidis V, Simaioforidis V, Kontos S,  
           Lefakis G, Politis V, Koritsiadis S, Doumanis G.
           International Journal of Andrology 2010,33 (Suppl.1),64-96.

• The relationship between androgens, regulators of collagen metabolism, and 
Peyronie’s disease: a case control study.

           Karavitakis M, Komninos C, Simaioforidis V, Kontos S, Lefakis G, Politis 
           V, Koritsiadis G, Konstantellou K, Doumanis G.
           J Sex Med 2010 Dec;7(12):4011-17.

• Posterior urethral injuries in men: from diagnosis to management. Literature 
review.
Komninos C, Karavitakis M, Lefakis G, Simaioforidis B, Koritsiadis S

           Info Urology 2010;58:1-6.



• Celsus’ De Medicina. The first Reference Book in Urology?
Simaioforidis V, Kontos S, Karavitakis M, Komninos C, Politis V,
Koritsiadis S.
Eur Urol Suppl 2010;(2):268-9.

• Αltered collagen metabolism in Peyronie’s Disease: Is 
           Dehydroepiandrosterone sulfate the missing link?
           Karavitakis M, Komninos C,Kontos S, Simaioforidis V, Kachrilas S, 
           Politis V, Chatziplis E, Koritsiadis G, Doumanis G.
           J Sex Med 2009;6 (Suppl 5):429-479.

• The prognostic role of PSA Density in the detection of prostate cancer in men 
with PSA 4-10 ng/ml and negative both digital rectal examination and transrectal 
ultrasound.
Simaioforidis V, Mitsios K, Doumanis G, Kontos S, Komninos C, Karavitakis M, 
Koritsiadis S.
Eur Urol Suppl 2009;8(8):616.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

Παρουσίαση περισσότερων από 75 δημοσιεύσεων σε διεθνή και σε ελληνικά συνέδρια.
Αναλυτικά:

ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
• The efficacy of robotic partial nephrectomy in T1b tumors: comparative analysis.

Christos Komninos, Patrick Tuliao, Tae Young Shin, Young Eun Yoon, Sang 
Woon Kim, Ji Yong Ha, Woong Kyu Han, Koon Ho Rha.
Παναμερικανικό Ουρολογικό Συνέδριο (AUA annual meeting) (05/2014).

• Is  Retzius-sparing  robot  assisted  radical  prostatectomy  the  more  anatomical 
approach? Comparison with conventional robotic prostatectomy.
Tuliao PH, Komninos C, Koo KC, Cheng CH, Choi YD, Chung BH, Hong SJ, 
Rha KH.
Παναμερικανικό Ουρολογικό Συνέδριο (AUA annual meeting) (05/2014).

• Single port  (LESS) robotic partial  nephrectomy cannot  achieve similar Trifecta 
results as multiport technique.
Christos Komninos, Patrick Tuliao, Young Eun Yoon, Tae Young Shin, Sang 
Woon Kim, Ji Yong Ha, Woong Kyu Han, Koon Ho Rha. 
65th Annual Meeting of Korean Urological Association (11/2013).

• Comparison of outcomes following warm ischemia robotic partial nephrectomy on 
T1a and T1b patients.
Christos Komninos, Tae Young Shin, Patrick Tuliao, Young Eun Yoon, Sang 
Woon Kim, Ji Yong Ha, Woong Kyu Han, Koon Ho Rha.
65th Annual Meeting of Korean Urological Association (11/2013).

• Increased Body Mass Index does not impact outcomes following robotic partial 
nephrectomy in localised renal tumors.
Christos Komninos, Young Eun Yoon, Patrick Tuliao, Tae Young Shin, Sang 
Woon Kim, Ji Yong Ha, Woong Kyu Han, Koon Ho Rha.
65th Annual Meeting of Korean Urological Association (11/2013). 



• Prostate cancer pathology and outcomes after robot-assisted radical prostatectomy 
in age-stratified patients with metabolic syndrome 
Patrick Tuliao, Christos Komninos, Young Eun Yoon, Sang Woon Kim, Ji Yong 
Ha, Kyo Chul Ko, Young Deuk Choi, Byung Ha Chung, Sung Joon Hong. 65th 

Annual Meeting of Korean Urological Association (11/2013).

• Men less than 65 years with smaller prostate sizes have higher positive margin 
rates after robot-assisted radical prostatectomy
Patrick Tuliao, Christos Komninos, Young Eun Yoon, Sang Woon Kim, Ji Yong 
Ha, Kyo Chul Ko, Young Deuk Choi, Byung Ha Chung, Sung Joon Hong. 
65th Annual Meeting of Korean Urological Association (11/2013).

• Anterior fat pad and perivesical nodal metastases are independent predictors of late 
biochemical recurrence after robot-assisted radical prostatectomy.
Patrick Tuliao, Christos Komninos, Young Eun Yoon, Sang Woon Kim, Ji Yong 
Ha, Kyo Chul Ko, Young Deuk Choi, Byung Ha Chung, Sung Joon Hong. 
65th Annual Meeting of Korean Urological Association (11/2013).

• Three-year oncologic and functional outcomes after robotic laparoendoscopic 
single-site transumbilical partial nephrectomy.
Young Eun Yoon, Sang Woon Kim, Christos Komninos, Patrick Tuliao, Koon Ho 
Rha.
65th Annual Meeting of Korean Urological Association (11/2013).

• Robotic partial nephrectomy in patients with chronic kidney disease.
Young Eun Yoon, Sang Woon Kim, Christos Komninos, Patrick Tuliao, Koon Ho 
Rha.
65th Annual Meeting of Korean Urological Association (11/2013).

• Robotic partial nephrectomy for hilar tumors. 
Young Eun Yoon, Sang Woon Kim, Patrick Tuliao, Christos Komninos, Koon Ho 
Rha.
65th Annual Meeting of Korean Urological Association (11/2013).

• Assessing the relative effectiveness of emergency medical services interventions in 
out of hospital cardiac arrest: A network analysis.
George Bakalos, Komninos Christos, Tsantilas Apostolis, Rosenberg Theofilos.
Τhe European Resuscitation Council Congress, Vienna, Austria (10/2012).

• Which is the most effective algorithm for the management of the out of hospital 
cardiac arrest: a network meta-analysis.
G.Bakalos, C.Komninos, A. Tsantilas, D. Peterson, E. Zintaras, T.Rosenberg.
The European Society of Cardiology Congress, Munich, Germany (08/2012).

• Advanced life support versus basic life support is not associated with increased 
survival in trauma patients: A meta- analysis.

           G.Bakalos, C.Komninos, A. Tsantilas, T.Rosenberg.
           Scientific Symposium of the European Resuscitation Council, Valleta, Malta 
            (10/2011).
     

• ANTICOAGGULANT TREATMENT AND GROSS HEMATURIA: A CASE-
CONTROL STUDY.

           KOMNINOS CHRISTOS, KARAVITAKIS MARKOS, POLITIS



            BASILEIOS, LEFAKIS GEORGE, DOUMANIS GREGORIOS, MITSIOS 
            KOSTAS, KORITSIADIS SOTIRIOS. 
           2nd International meeting on Innovations and Evidence medicine in Urology, 
           Athens, Greece (10/2011).

• NUMERICAL CHANGES OF IPSS AND PRESSURE/FLOW CYSTOMETRY 
BEFORE AND AFTER TUR-P.

           KOMNINOS CHRISTOS, KARAVITAKIS MARKOS, MPAKALOS 
           GEORGE, LEFAKIS GEORGE, POLITIS BASILEIOS, MITSIOS KOSTAS, 
           DOUMANIS GREGORIOS, KORITSIADIS SOTIRIOS.
           2nd International meeting on Innovations and Evidence medicine in Urology, 
           Athens, Greece (10/2011).

• EFFECT OF POSITIVE FAMILY HISTORY OF UROLITHIASIS ON THE 
CLINICAL FEATURE AND OUTCOME OF RENAL COLIC: PRELIMINARY 
RESULTS OF AN ONGOING, PROSPECTIVE STUDY.

           M. Karavitakis, C. Komninos, G. Lefakis, V. Politis, G. Doumanis, K. 
           Mitsios, S. Koritsiadis.
           2nd International meeting on Innovations and Evidence medicine in Urology, 
           Athens, Greece (10/2011).

• PRECIPITATING FACTORS FOR ACUTE URINARY RETENTION IN 
PATIENTS WITH BENIGN PROSTATIC HYPERPLASIA UNDER 
TREATMENT.

           M. Karavitakis, C. Komninos, G. Lefakis, K. Mitsios, V. Politis, G. 
           Doumanis, S. Koritsiadis.
           2nd International meeting on Innovations and Evidence medicine in Urology, 
           Athens, Greece (10/2011).

• INITIAL RESULTS FROM A RANDOMIZED CLINICAL TRIAL COMPARING 
3 VERSUS 7 DAYS DURATION OF CATHETIRIZATION BEFORE A TRIAL 
WITHOUT CATHETER IN PATIENTS WITH ACUTE URINARY RETENTION 
DUE TO BENIGN PROSTATIC HYPERPLASIA.

           M. Karavitakis, C. Komninos, G. Lefakis, V. Politis, K. Mitsios, G. 
           Doumanis, S. Koritsiadis.
           2nd International meeting on Innovations and Evidence medicine in Urology, 
           Athens, Greece (10/2011).

•  Alterations of detrusor glycogen content in patients with bladder outlet 
obstruction due to benign prostate hyperplasia.
Komninos C., Mitsogiannis I.C., Karakosta A., Chrisofos M., Papatsoris A.G., 
Skolarikos A., Koritsiadis S., Deliveliotis C.
9th World Congress on Urological Research, Innsbruck, Austria (09/2011).

• Can Microalbuminuria be predictive of Arteriogenic Erectile Dysfunction in 
diabetic mellitus patients type II?

           Komninos C., Karavitakis M., Mpousmpoulas St.,Tsalavoutas St., Sikoutris 
           E.,   Lefakis G., Koritsiadis G., Doumanis G.
           14th Griechisch-Deutsche Gesellschaft Urologie Symposium, Athens, Greece 
           (07/2011).

• Correlation of Body Mass Index and Erectile Dysfunction.
           Komninos C., Karavitakis M., Mpakalos G., Politis B., Mitsios K., Koritsiadis 
           G., Doumanis G.



           14th Griechisch-Deutsche Gesellschaft Urologie Symposium, Athens, Greece 
           (07/2011).

• Left Renal Cell Carcinoma with concurrent thrombi in  the Left Ventricle: A case 
report.

           Komninos C., Karavitakis M., Stefanidis A., Kontos S., Skafidas D., Politis 
           B., Koritsiadis S. 
           14th Griechisch-Deutsche Gesellschaft Urologie Symposium, Athens, Greece 
           (07/2011).

• Attitudes and practices regarding the management of Antihypertensive-Drug-
Induced Erectile Dysfunction.

           Karavitakis Markos, Komninos Christos, Koritsiadis George, Doumanis 
           Gregorios,  Lefakis George, Politis Vasilios, Koritsiadis Sotirios.
           14th Griechisch-Deutsche Gesellschaft Urologie Symposium, Athens, Greece  
           (07/2011).

• Outcomes of resection of Bladder Tumors performed by residents.
           Karavitakis Markos, Komninos Christos, Koritsiadis George, Lefakis George, 
           Mitsios Kostas, Koritsiadis Sotirios.
           14th Griechisch-Deutsche Gesellschaft Urologie Symposium, Athens, Greece  
           (07/2011).

• Office Cystodiathermy: A safe, effective and low cost strategy for the treatment of 
highly selected papillary Bladder Tumors.

           Karavitakis Markos, Komninos Christos, Kontos Stylianos, Lefakis George, 
           Politis Vasilios, Koritsiadis Sotirios.  
           14th Griechisch-Deutsche Gesellschaft Urologie Symposium, Athens, Greece 
           (07/2011).

• Fournier’s Gangrene in a young patient with obesity and B-Lymphoma (Non-
Hodgkin) : A case report.

           Komninos C., Karavitakis M., Doumanis G., Barbagianni E., Kontos S., 
           Mitsios K., Varchalama E., Gewrgiadou E., Koritsiadis S.
           14th Griechisch-Deutsche Gesellschaft Urologie Symposium, Athens, Greece 
           (07/2011).

• What are the expectations of patients suffering from Low Urinary Tract Symptoms 
due to Benign Prostatic Hyperplasia?

           Komninos C., Karavitakis M., Koutsikos S., Lefakis G., Politis B., Koritsiadis 
           G., Koritsiadis S. 
           14th Griechisch-Deutsche Gesellschaft Urologie Symposium, Athens, Greece 
           (07/2011).

•   The expression of estrogen receptor-B (ERB) and its co-activator P300 
 in bladder stromal myofibroblasts, surrounding bladder carcinomas : from
‘reactive neighbourhood’ to ‘active contributor’.
 Kontos S., Papatsoris A., Tanoglidi A., Kachrilas S., Karavitakis M., 
 Komninos C., Koritsiadis G., Balampani E., Daniil I.,Tanoglidi E.,
 Sotiropoulou-Bonikou G.
 26th Annual EAU Congress ,Vienna,Austria (04/2011).

• Impact of digital rectal examination (DRE) on total serum levels of prostate 
specific antigen (tPSA).



     C. Komninos, M. Karavitakis, S. Koutsikos, V. Simaioforidis, V. Politis,
     G. Lefakis, S. Koritsiadis.  
     4th World Congress on Controversies in Urology, Paris, France (01/2011).

• Correlation between microalbuminuria, retinopathy and erectile dysfunction in 
patients with diabetes mellitus type II.

          C. Komninos, M. Karavitakis, V. Achtsidis, V. Simaioforidis, S. Kontos, G. 
          Lefakis,  V. Politis, S. Koritsiadis and G. Doumanis.
          6th European Congress of Andrology (09/2010).

• Evaluation of sexual function in hypertensive men receiving treatment: a review of 
current guidelines recommendation.

           M. Karavitakis, C. Komninos, G. Lefakis, V. Simaioforidis, S. Kontos, K. 
           Mitsios, S.  Koritsiadis and G. Doumanis.
           6th European Congress of Andrology (09/2010).

• Celsus’ De Medicina. The first Reference Book in Urology?
           V. Simaioforidis, S. Kontos, M. Karavitakis, C. Komninos, V. Politis,
            S. Koritsiadis.

25th Annual EAU Congress, Barcelona, Spain (04/2010).

•  Αltered collagen metabolism in Peyronie’s Disease: Is 
Dehydroepiandrosterone sulfate the missing link?
Karavitakis M., Komninos C.,Kontos S., Simaioforidis V., Kachrilas S., Politis 
V., Chatziplis E., Koritsiadis G., Doumanis G.
12th Annual Meeting of the European Society for Sexual 
Medicine,France(11/2009).

•  The prognostic role of PSA Density in the detection of prostate cancer in men 
with PSA 4-10 ng/ml and negative both digital rectal examination and transrectal 
ultrasound.
Simaioforidis V.,Mitsios K.,Doumanis G.,Kontos S.,Komninos C.,Karavitakis 
M.,Koritsiadis S.
EAU 5th South Eastern European Meeting (SEEM)(10/2009).

• Urethral Injury.Can mechanism of injury prejudge partial or total urethral    
rupture?
Simaioforidis V.,Lefakis G.,Politis V.,Kontos S.,Komninos C.,Koritsiadis S.
EAU 5th South Eastern European Meeting (SEEM)(10/2009).

• Fournier Disease Case Report.
           Barbagianni E.,Georgiadou E.,Smarda M.,Varchalama E., Komninos C.,
           Doumanis G.,Karavitakis M.,Dermitzakis I.
           16th European Symposium on Urogenital Radiology (09/2009).

ΕΘΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
• ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ  ΤΗΣ  ΜΙΚΡΟΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑΣ  ΚΑΙ  ΤΗΣ  ΣΤΥΤΙΚΗΣ 

ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΥΠΟΥ II. 
Χ.  Κομνηνός,Μ.Καραβιτάκης,Στ.  Μπούσμπουλας,  Στ.Τσαλαβούτας,  Ευ. 
Συκουτρής,  Β. Πολίτης, Σ. Κοριτσιάδης, Γ. Δουμάνης.
13ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο, Αθήνα (03/2013). 

• ΜΠΟΡΕΙ  Η  ΜΙΚΡΟΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑ  ΝΑ  ΑΠΟΤΕΛΕΣΕΙ  ΔΕΙΚΤΗ 



ΠΡΟΒΛΕΨΗΣ  ΑΡΤΗΡΙΟΓΕΝΟΥΣ  ΣΥΤΙΚΗΣ  ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ  ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ ΙΙ;
Χ.Κομνηνός, Μ.Καραβιτάκης,  Π.Σπηλιόπουλος,  Γ.Δουμάνης,  Β.Πολίτης,  Σ. 
Κοριτσιάδης.
21ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο, Αθήνα (10/2012).

• ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΟΥΡΟΠΟΙΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΜΑΚΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΥΡΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ.
Χ.Κομνηνός ,Μ.Καραβιτάκης  ,  Ν.Καραταράκης,  Γ.Λεφάκης  ,Ι.Φωκίτης,  Σ. 
Κοριτσιάδης.
21ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο, Αθήνα (10/2012).

• ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ (ΒΜΙ) ΚΑΙ ΤΗΣ ΣΤΥΤΙΚΗΣ 
ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ (ΣΔ).
Χ.Κομνηνός ,Μ.Καραβιτάκης  ,  Μ.Δημόπουλος,  Ι.Φωκίτης  ,Κ.  Μήτσιος,  Σ. 
Κοριτσιάδης.
21ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο, Αθήνα (10/2012).

• Συσχέτιση μεταξύ θετικού οικογενειακού ιστορικού νεφρολιθίασης και  κλινικά 
χαρακτηριστικά κολικού του νεφρού.
Μ.Καραβιτάκης  , Χ.Κομνηνός ,  Ν.Καραταράκης,  Γ.Δουμάνης,  Γ.Λεφάκης,  Σ. 
Κοριτσιάδης.
21ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο, Αθήνα (10/2012).

• Ηλεκτροκαυτηριασμός σε εξωτερική βάση ωε θεραπεία επιλεγμένων, μικρών, μη 
διηθητικών, υψηλής διαφοροποίησης όγκων της ουροδόχου κύστεως.
Μ.Καραβιτάκης,  Χ.Κομνηνός ,Μ.Δημόπουλος,  Κ.  Μήτσιος,  Β.  Πολίτης,  Σ. 
Κοριτσιάδης.
21ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο, Αθήνα (10/2012).

• Συγκριτική  μελέτη  της  διάρκειας  καθετηριασμού  της  ουροδόχου  κύστης  σε 
ασθενείς με οξεία επίσχεση ούρων λόγω Καλοήθους Υπερπλασίας του Προστάτη. 
Μ.Καραβιτάκης , Χ.Κομνηνός ,  Π. Σπηλιόπουλος,  Ι.  Φωκίτης,  Κ.  Μήτσιος,Σ. 
Κοριτσιάδης. 21ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο, Αθήνα (10/2012).

• Επαγωγικοί  παράγοντες  πρόκλησης  οξείας  επίσχεσης  ούρων  σε  ασθενείς  με 
Καλοήθη Υπαρπλασία του Προστάτη.

            Μ. Καραβιτάκης, Χ. Κομνηνός, Ρ. Μπισκιτζής, Γ. Λεφάκης, Β. Πολίτης, Σ. 
            Κοριτσιάδης.
           21ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο, Αθήνα (10/2012).

• Προσέγγιση  και  αντιμετώπιση  της  επαγόμενης  από  αντι-υπερτασικά  φάρμακα 
Στυτικής Δυσλειτουργίας. 

           Μ. Καραβιτάκης, Χ. Κομνηνός, Γρ. Δουμάνης, β. Πολίτης, Γ. Λεφάκης, Κ. 
           Μήτσιος, Σ. Κοριτσιάδης.
           21ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο, Αθήνα (10/2012).

• Η προ-νοσοκομειακή αντιμετώπιση της καρδιακής ανακοπής τραυματικής 
αιτιολογίας με ALS έναντι BLS δεν αυξάνει την επιβίωση: μετα-ανάλυση.
Χ. Κομνηνός, D.Peterson, Α.Τσαντήλας, Γ. Μπάκαλος.



38ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (05/2012).

• Ποια είναι η πιο αποτελεσματική μέθοδος για την προ-νοσοκομειακή 
αντιμετώπιση των ασθενών με καρδιακή ανακοπή καρδιογενούς αιτιολογίας; 
Δίκτυο θεραπευτικών αλγορίθμων.
D.Peterson, Χ. Κομνηνός, Α.Τσαντήλας, Γ. Μπάκαλος.
38ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (05/2012).

• Οι προσδοκίες των ασθενών με συμπτώματα από το κατώτερο ουροποιητικό 
λόγω Καλοήθους Υπερπλασίας του Προστάτου.
Χ.Κομνηνός,Μ.Καραβιτάκης,Γ.Λεφάκης, Β.Πολίτης, Κ.Μήτσιος,
 Γ.Δουμάνης,Α.Σαματά,Σ.Κοριτσιάδης.
4η Πανελλήνια Επιστημονική Συνάντηση του τμήματος ΟΝΟΓΟ της Ελληνικής 
Ουρολογικής Εταιρίας και 8η Φθινοπωρινή Ουρολογική Συνάντηση στην Ήπειρο 
(09/2011).

• Η συσχέτιση του IPSS και των Ουροδυναμικών παραμέτρων με το αποτέλεσμα 
της Διουρηθρικής Προστατεκτομής.
Χ.Κομνηνός,Μ.Καραβιτάκης,Γ.Λεφάκης,Κ.Μήτσιος,Β.Πολίτης,
Γ.Δουμάνης,Α.Σαματά,Σ.Κοριτσιάδης.
4η Πανελλήνια Επιστημονική Συνάντηση του τμήματος ΟΝΟΓΟ της Ελληνικής 
Ουρολογικής Εταιρίας και 8η Φθινοπωρινή Ουρολογική Συνάντηση στην Ήπειρο 
(09/2011).

• Μη αναπαραγωγή των συμπτωμάτων κατά την ουροδυναμική εξέταση: Μήπως 
φταίει η ψυχοσωματική επιβάρυνση από την ίδια την εξέταση;
Μ.Καραβιτάκης,Χ.Κομνηνός,Γ.Λεφάκης,Β.Πολίτης,Κ.Μήτσιος,
Γ.Δουμάνης,Α.Σαματά,Σ.Κοριτσιάδης.
4η Πανελλήνια Επιστημονική Συνάντηση του τμήματος ΟΝΟΓΟ της Ελληνικής 
Ουρολογικής Εταιρίας και 8η Φθινοπωρινή Ουρολογική Συνάντηση στην Ήπειρο 
(09/2011).

• Σεξουαλική δυσλειτουργία και υπέρταση: Τι αναφέρεται στις 
Διεθνείς Κατευθυντήριες Οδηγίες για την αντιμετώπιση της Υπέρτασης; 
Μ.Καραβιτάκης,Χ.Κομνηνός,Π.Θεοδωράκης,Β.Σημαιοφορίδης,
Γ.Δουμάνης,Β.Πολίτης,Σ.Κοριτσιάδης.
37ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (05/2011).

• Είναι ασφαλής η μη χορήγηση συστηματικής χημειοπροφύλαξης κατά 
την αλλαγή του ουροκαθετήρα σε χρόνια καθετηριασμένους ασθενείς; 
Μ.Καραβιτάκης,Χ.Κομνηνός,Σ.Κοντός,Κ.Μήτσιος,Γ.Λεφάκης,
Σ.Κοριτσιάδης.
37ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (05/2011).

• Κάκωση Ουρήθρας κατά τον καθετηριασμό της Ουροδόχου 
Κύστης: Μια σημαντική, όχι σπάνια και αποτρέψιμη  επιπλοκή. 
Μ.Καραβιτάκης,Χ.Κομνηνός,Σ.Κούτσικος,Σ.Κοντός,Γ.Λεφάκης,
Κ.Μήτσιος,Σ.Κοριτσιάδης.
37ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (05/2011).

• Η έκταση της διήθησης της βλεννογόνιας μυϊκής στιβάδας ως προγνωστικός
παράγοντας υποτροπής και εξέλιξης των T1G3 όγκων από μεταβατικό επιθήλιο 
της Ουροδόχου Κύστεως. 
Β.Σημαιφορίδης,Μ.Καραβιτάκης,Χ.Κομνηνός,Β.Πολίτης,Γ.Δουμάνης,



Σ.Κοριτσιάδης.
37ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (05/2011).

• Επίδραση της Δακτυλικής Εξέτασης στα επίπεδα του tPSA. 
Χ.Κομνηνός,Μ.Καραβιτάκης,Β.Σημαιοφορίδης,Γ.Λεφάκης,Κ.Μήτσιος,
Σ.Κοριτσιάδης.
37ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (05/2011).

• Ποια η σχέση μεταξύ του Gleason Score της κατευθυνόμενης 
Βιοψίας Προστάτη και του παρασκευάσματος μετά Ριζική Προστατεκτομή στον 
εντοπισμένο καρκίνο του προστάτη; 
Β.Σημαιφορίδης,Χ.Κομνηνός,Μ.Καραβιτάκης,Γ.Λεφάκης,Κ.Μήτσιος,
Σ.Κοριτσιάδης.
37ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (05/2011).

• Προσυμπτωματικός έλεγχος για τον καρκίνο του προστάτη με τη χρήση του
Ειδικού Προστατικού Αντιγόνου: Πόσο καλά είναι ενημερωμένοι οι ασθενείς;  
Μ.Καραβιτάκης,Χ.Κομνηνός,Π.Θεοδωράκης,Β.Σημαιοφορίδης,Β.Πολίτης,
Γ.Δουμάνης,Σ.Κοριτσιάδης.
37ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (05/2011).

• Καταγραφή των εκπαιδευομένων των σεμιναρίων BLS-AED που διοργάνωσε το 
Ε.Κ.Α.Β τη διετία 2008-9 και η συνεισφορά τους στην αύξηση της χρήσης του 
Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή.
Μ.Τσανικλίδης,Μ.Καραβιτάκης,Γ.Μπάκαλος,Α.Τσαντήλας,Θ.Ρόζενμπεργκ,
Χ.Κομνηνός.
37ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (05/2011).

• Ποιο είναι το όφελος του προγράμματος Advanced Life Support για τους   
ασθενείς; Συστηματική βιβλιογραφική ανασκόπηση & μετα-ανάλυση.
Γ.Μπάκαλος,Α.Τσαντήλας,Μ.Μάμαλη,Χ.Κομνηνός,Ε.Κούκου, Θ.Ρόζενμπεργκ.
37ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (05/2011).

• Επίπεδο Ετοιμότητας των Τ.Ε.Π. Στρατιωτικών Νοσοκομείων αναφορικά με την 
Αντιμετώπιση Μαζικών Απωλειών Υγείας.
Τσαντήλας Α.,Μπάκαλος Γ.,Κομνηνός Χ.,Μάμαλη Μ.,Κούκου Ε.,
Ρόζενμπεργκ Θ.
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διεθνούς Ιατρικής-Διαχείριση Κρίσεων Υγείας, 
Ιατρική Σχολή,Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών.
23ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων,Θεσαλλονίκη (11/2010).

• Σύγκριση της Συμφόρησης (Overcrowding) των Τ.Ε.Π. Νοσοκομείων του Ε.Σ.Υ. 
και των Τ.Ε.Π. Στρατιωτικών Νοσοκομείων-Πιλοτική Μελέτη.
Τσαντήλας Α.,Μπάκαλος Γ.,Κομνηνός Χ.,Μάμαλη Μ.,Κούκου Ε.,
Ρόζενμπεργκ Θ.
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διεθνούς Ιατρικής-Διαχείριση Κρίσεων Υγείας, 
Ιατρική Σχολή,Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών.
23ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων,Θεσαλλονίκη (11/2010).

• Μεταβολές της περιεκτικότητας του γλυκογόνου στο τοίχωμα της Ουροδόχου   
κύστεως σε ασθενείς με Καλοήθη Υπερπλασία Προστάτη.
Κομνηνός Χρ.,Μητσογιάννης Η.,Καρακώστα Α.,Χρυσοφός Μ., 
Παπατσώρης Α.,Κοριτσιάδης Σ.,Δεληβελιώτης Χ.



20ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο,Λεμεσός,Κύπρος (10/2010).

• Δακτυλική εξέταση και αύξηση του tPSA: Μύθος ή πραγματικότητα;
Κομνηνός Χρ.,Καραβιτάκης Μ., Σημαιοφορίδης Β, Κοντός Στ., 
Λεφάκης Γ.,Πολίτης Β., Κοριτσιάδης Σ.
20ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο,Λεμεσός,Κύπρος (10/2010).

• Καθυστέρηση στη διάγνωση ασθενών με καρκίνο της ουροδόχου κύστεως.
Καραβιτάκης Μ., Κομνηνός Χρ.,Σημαιοφορίδης Β, Κοντός Στ., 
Λεφάκης Γ.,Δουμάνης Γ.,Πολίτης Β., Κοριτσιάδης Σ.
20ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο,Λεμεσός,Κύπρος (10/2010).

• Αξιολόγηση της αναφερόμενης απο τους ασθενείς επιθυμίας προς ούρηση κατα 
την κυστεομανομέτρηση.
Σημαιοφορίδης Β, Κοντός Στ., Καραβιτάκης Μ., Κομνηνός Χρ.,
Γ. Δουμάνης,Β. Πολίτης, Κοριτσιάδης Σ.
20ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο,Λεμεσός,Κύπρος (10/2010).

• Διαφοροποιήσεις στο Διεθνές Σκόρ Προστατικών Συμπτωμάτων (IPSS)   
αναλόγως του τρόπου συμπλήρωσης του.
Σημαιοφορίδης Β, Καραβιτάκης Μ., Κοντός Στ.,Κομνηνός Χρ.,
Λεφάκης Γ., Κοριτσιάδης Σ.
20ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο,Λεμεσός,Κύπρος (10/2010).

• Επιπλοκές του μη διεγνωσμένου καρκίνου του προστάτη ως αίτιο προσέλευσης 
στο τμήμα επειγόντων περιστατικών.
Σημαιοφορίδης Β.,Πολίτης Β., Κοντός Στ., Καραβιτάκης Μ.,Κομνηνός Χρ.,
Λεφάκης Γ., Κοριτσιάδης Σ.
36ο Παννελήνιο Ιατρικό Συνέδριο,Αθήνα (05/2010).

• Επίπεδο ετοιμότητας ΤΕΠ νοσοκομείων Ν.Αττικής, αναφορικά με την 
αντιμετώπιση Μαζικών Απωλειών Υγείας.
Γ. Μπάκαλος, Μ. Μάμαλη, Χ. Κομνηνός, Ε. Κούκου, Α. Τσαντήλας, 
Α. Σφέτσιος, Π. Γιαννοπούλου, Α. Λάγιου, Θ. Ρόζενμπεργκ.
36ο Παννελήνιο Ιατρικό Συνέδριο,Αθήνα (05/2010).

• Κακώσεις της Ουρήθρας σε Κατάγματα Πυελικού Δακτυλίου.
Σημαιοφορίδης Β.,Λεφάκης Γ., Κοντός Στ., Κομνηνός Χρ.,
Καραβιτάκης Μ., Κοριτσιάδης Σ.
7ο Μακεδονικό Ουρολογικό Συμπόσιο,Θεσσαλονίκη(11/2009).
   

• Παράγοντες Λοίμωξης Ουροποιητικόυ σε ασθενείς που υποβάλλονται σε 
Ουρητηρολιθοτριψία.
Κοντός Στ.,Σημαιοφορίδης Β.,Πολίτης Β.,Λεφάκης Γ.,Κούτσικος Στ.,
Καραβιτάκης Μ.,Κομνηνός Χρ.,Κοριτσιάδης Σ.
7ο Μακεδονικό Ουρολογικό Συμπόσιο,Θεσσαλονίκη(11/2009).
   

• Ο εργασιακός χώρος ως αιτιολογικός παράγοντας διαταραχών της γυναικείας 
ούρησης.
Σημαιοφορίδης Β.,Πολίτης Β.,Μήτσιος Κ.,Κοντός Στ.,Κομνηνός Χρ.,
Κοριτσιάδης Σ.
3η επιστημονική συνάντηση του τμήματος Ουροδυναμικής,Νευροουρολογίας,
και Γυναικολογικής Ουρολογίας(ΟΝΟΓΟ) της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρίας, 
Κυλλήνη (10/2009).



• Η  χρησιμότητα της κολονοσκόπησης και πολυπεκτομής στην πρόληψη του
Καρκίνου του παχέως εντέρου.                                                  
Σ.Τριανταφυλλίδης, Χ.Κομνηνός, Π.Τσαγκόζης, Ι.Γιατράκος, Σ.Σκαλτσάς 
32ο  Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο,Αθήνα(05/2006).

• Γονοτυπική Τυποποίηση ως προς cagA, vacA, iceA, στελεχών Helicobacter 
Pylori από τον Ελλαδικό Χώρο. 
Κυριαζόπουλος, Μ.Μενδρής, Χ.Κομνηνός,Κ.Ρανέλλου,Δ.Παρασκευοπούλου,
Σ.Τριανταφυλλίδης ,Σ.Σκαλτσάς ,Α.Μπασαγιάννης ,Σ.Γολεγού.
Πανελλήνιο Συνέδριο Βιοεπιστημών,Αθήνα(04/2006).

• Ο καρκίνος του π.εντέρου προλαμβάνεται με  κολονοσκόπηση-πολυπεκτομή.
Σ.Τριανταφυλλίδης, Ι.Γιατράκος ,Χ.Κομνηνός ,Π.Τσαγκόζης , 
Λ.Μπούτας ,Σ.Σκαλτσάς .
6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προληπτικής Ιατρικής, Αθήνα(01/2006).

 

Συμμετοχή σε Διεθνή Συνέδρια και Σεμινάρια 

• AUA CONGRESS (05/2014)
• Certificate of Attendance in ESU course ‘Urothelial cell carcinoma: Radical 

Surgery in bladder cancer; Infertility and erectile dysfunction’ (10/2012). 

• 10th European Urology Residents Education Program, Prague, Czech Republic 
(09/2012)

• 2nd International meeting on Innovations and Evidence medicine in Urology 
(10/2011).

• 9th World Congress on Urological Research, Innsbruck, Austria (09/2011). 

• 14th Griechisch-Deutsche Gesellschaft Urologie Symposium, Athens, Greece 
(07/2011).

• 4th World Congress on Controversies in Urology, Paris, France (01/2011).

• 6th European Congress of Andrology , Athens, Greece (09/2010).

• 25th Annual EAU Congress, Barcelona, Spain (04/2010).

• 2nd Seminar In Tropical and Travel Medicine.University of Athens, Tanzanian     
Trainning Center for International Health,  Ifacara, Tanzania (06/2009).      

Συμμετοχή σε Εθνικά Συνέδρια και Σεμινάρια 

• 1ο Ρομποτικό Ουρολογικό Συμπόσιο Ιατρικού Κέντρου Αθηνών (2014) 

• Παναμερικανικό Συνέδριο Ουρολογίας  (2014)

• 65ο Πανκορεατικό Συνέδριο Ουρολογίας (2013)



• 21ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο (10/2012)

• Εκπαιδευτικά μαθήματα Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρίας (2011-12)

• 32ες Αθηναϊκές Ουρολογικές Ήμέρες (05/2012)

• 5ο Διαδραστικό Σχολείο Ουρολογίας (04/2012)

• 7η εκπαιδευτική εβδομάδα Ελλήνων ειδικευομένων Ουρολογίας (03/2012)

• Εκπαιδευτικά μαθήματα Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρίας (2010-11)

• Ουροδυναμική- Ακράτεια- Νευροουρολογία. Επιστημονική Ημερίδα (11/2011)

• 37ο ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (05/2011)

• Ημερίδα ανδρικής υπογονιμότητας (01/2011)

• Παρακολούθηση Ημερίδος Ομάδας Ομοφωνίας ‘Οδηγίες για την αντιμετώπιση 
των συμπτωμάτων απο το κατώτερο ουροποιητικό με σύγχρονη προστασία/ 
αποκατάσταση της σεξουαλικής λειτουργίας’ (12/2010)

• 20ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο (10/2010)

• 30ες  Αθηναϊκές Ουρολογικές Ήμέρες (05/2010)

• 36ο ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (05/2010)

• Εκπαιδευτικά μαθήματα Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρίας (2009-10)

• 29ες  Αθηναϊκές Ουρολογικές Ήμέρες (05/2009)

• 32ο  ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (05/2006)

• Εκπαιδευτικά μαθήματα Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρίας (2006)

• 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προληπτικής Ιατρικής (01/2006)

• 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Γαστρεντερικού Συστήματος (11/2005)

• 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής (04/2004)


